Zaleca sie, aby na urzadzeniu kotwiczacym oznaczy¢ date nastepnego lub ostatniego przegladu.

Urzadzenie kotwiczace nalezy uzywac¢ jedynie w potaczeniu z wyposazeniem ochrony osobistej przed upadkami z wysoko$ci, a nie z
urzadzeniami dzwigowymi.

Istnieje wiele zagrozen, ktére mogq mie¢ wplyw na dziatanie wyposazenia i nalezy stosowa¢ odpowiednie $rodki ostroznosci podczas
uzytkowania wyposazenia, a w szczegolnosci w przypadku: - kontaktu linki urzadzenia z elementami o ostrych krawedziach, - wszelkiego
rodzaju uszkodzen, takich jak naciecia, przetarcia, korozja, - wystawienia na dziatanie warunkéw atmosferycznych, - wystepowania ,efektu
wahadfa” podczas spadania uzytkownika, - wystepowanie temperatur wykraczajacych poza dopuszczalny zakres stosowania urzadzenia,-
obecnos¢ agresywnych czynnikéw chemicznych, - kontakt z przewodami elektrycznymi pod napieciem.

Wyposazenie ochrony osobistej nalezy przenosi¢ w ostonigtym opakowaniu (np. w torbie tekstylnej odpornej na dziatanie wilgoci, torbie
foliowej, pudtach stalowych lub plastikowych) w celu jego ochrony przed uszkodzeniem lub dziataniem wilgoci.

Wyposazenie mozna czy$ci¢ bez wywotywania negatywnego wptywu na materiaty uzyte przy produkcji wyposazenia. W przypadku produktow
tekstylnych nalezy stosowa¢ tagodne $rodki czyszczace przeznaczone do delikatnych tkanin, czyszczac je recznie lub maszynowo i
optukujac woda. Czesci wykonane z tworzyw sztucznych mozna czyscic tylko za pomoca wody. Jesli sprzet ulegt zamoczeniu podczas
pracy lub czyszczenia, nalezy umozliwi¢ jego naturalne wyschniecie i chroni¢ go przed bezposrednia blisko$cia zrodet ciepta. W przypadku
produktéw wykonanych z metali niektore czesci (sprezyna, sworzen, zawiasa itd.) mozna regularnie smarowa¢ niewielka ilocig $rodka
smarujacego, aby zapewnic ich lepsze dziatanie.

W przypadku pozostatych procedur konserwacii i czyszczenia nalezy stosowac sie do szczegdtowych wskazéwek okreslonych w instrukcji
obstugi uzywanego wyposazenia.

Wyposazenie ochrony osobistej nalezy przechowywa¢ spakowane luzno, w przewiewnym miejscu, zapewniajacym ochrong przed
bezposrednim dziataniem promieni stonecznych, niekorzystnym wplywem promieniowania ultrafioletowego, wilgocia, ostrymi krawedziami,
skrajnymi temperaturami oraz substancjami powodujacymi korozje lub $rodkami o silnym dziataniu.

Przed kazdym uzyciem sprawdzi¢ czytelno$¢ oznakowan umieszczonych na urzadzeniu.

Za wpisy w karcie uzytkowania odpowiedzialny jest zaklad pracy, w kiérym dany sprzet jest uzytkowany.
Karta uzytkowania powinna by¢ wypetniona przed pierwszym wydaniem sprzetu do uzytkowania
Wiszysikie informacje dotyczqee sprzetu ochronnego (nazwa, numer seryjny, data zakupu i wprowadzenia do uzytkowania, nazwa uzytkownika, informacje
dotyczqce napraw i przeglqdéw oraz wycofania z uzytkowania) muszq by¢ umieszczone w karcie uzytkowania danego urzqdzenia.
Karte wypetnia osoba odpowiedzialna w zakladzie pracy za sprzet ochronny.
Nie wolno stosowa¢ indywidualnego sprzetu ochronnego nie posiadajgcego wypetnionej karty uzytkowania.
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PODSTAWOWE CECHY

Urzadzenie kotwiczace stanowi cze$¢ sprzetu powstrzymujgcego spadanie z wysokosSci.

Jest przeznaczone do stosowania jako urzadzenie kotwiczace klasy B w celu tymczasowego zamocowania systemu
powstrzymywania spadania na konstrukcji sztywne.

Do wykonania liny urzadzenia kotwiczacego uzyto w gtéwnej mierze poliestru, rdzen: 100% poliester, wyposazone jest
w aluminiowy pierscien taczacy. Dopuszczalna diugosé miedzy 0,4 ma2m.

PRZEGLADY OKRESOWE

Co najmniej raz w roku, po kazdych 12 miesigcach uzytkowania, nalezy
wykona¢ przeglad okresowy urzadzenia. Przeglad okresowy moze by¢
wykonany przez osobg kompetentng, posiada{ch odpowiednig wiedzg i
wyksztatcong w tym zakresie. Po 5 latach uzytkowania zaleca sig aby
przeglady okresowe byly wykonywane przez producenta sprzetu lub firme
autoryzowang przez producenta do przeprowadzania takich przegladéw.
Warunki uzytkowania urzadzenia mo?l wplyngg na czestotliwosc
wykonywania przegladow okresowych, ktore moga by¢ wykonywane czesciej
niz raz w roku. Kazdy przeglad okresowy musi by¢ odnotowany w karcie
uzytkowania urzadzenia.

PROIEKT

URZADZENIE KOTWICZACE
kat.: TU 701 xxx TU 701

(xxx - oznaczenie dtugosci roboczej)

/I

Przed uzyciem
nalezy uwaznie
zapoznac sie Nr
z niniejsza instrukcja.

OKRES UZYTKOWANIA

Urzadzenie mozna uzytkowac przez 10 lat liczac od daty produkcji.

WYCOFANIE Z UZYTKOWANIA

Urzadzenie musi by¢ natychmiast wycofane z uzytkowania i poddane kasacji cecha
(musi zostac trwale zniszczone), jezeli brato udziat w powstrzymaniu spadania urzadzenia

lub wystepuija jakiekolwiek watpliwosci co do jego niezawodnosci. UWAGA:
Maksymalny okres uzywania urzadzenia zalezy od intensywnosci i srodowiska
uzytkowania. Uzywanie urzadzenia w ciezkich warunkach, przy czestym
kontakcie z woda, ostrymi krawedziami, zracymi substancjami, w skrajnej
temperaturze moze prowadzi¢ do wycofania z uzytkowania nawet po jednym
uzyciu.

ZGODNOSC SPRZETU

Stosowanie urzadzenia kotwiczacego w potaczeniu z systemem
powstrzymywania spadania musi byé odbywa¢ sie zgodnie z
instrukcjami uzytkowania systeméw powstrzymywania spadania i
obowigzujacymi przepisami:

-EN 361 - Szelkibezpieczenstwa,

-EN353-1,EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360,

EN 362 - Systemy powstrzymywania spadania

-EN795 - Punkty kotwiczace,

- EN 358 - Systemy ustalajace pozycje przy pracy.

OZNAKOWANIE

M | URZADZENIE KOTWICZACE
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PROIEKT

pierscien fgczacy

etykieta z terminem
nastepnego przegladu

nastepny przeglad

Nie uzywa¢ urzadzenia po uptywie tej
daty. Uwaga: Przed pierwszym uzyciem
zaznaczy¢ date nastepnej kontroli
okresowej (data pierwszego uzycia +12
miesiecy, np. pierwsze wydanie
urzadzenia 01.2014 - zaznaczy¢ date
01.2015)

numer katalogowy

uwaga: zapoznac si¢ z instrukcjg
miesigc i rok produkcji

numer seryjny

oznakowanie CE oraz numer jednostki
notyfikowanej odpowiedzialnej za
kontrolg wyrobu, zgodnie z art. 1171
Dyrektywy 89/686/EWG

|| norma europejska i rok wydania

producent lub dystrybutor dopuszczalna liczba

uzytkownikow




UZYTKOWANIE URZADZENIA KOTWICZACEGO

Umiesci¢ urzadzenie kotwiczace, tak aby oplotto wokot element konstrukcyjny (konstrukcyjny punkt kotwiczenia)
i potaczy¢ petle lub pierscien z zatrzasnikiem owalnym — rysunek A. Przytaczy¢ urzadzenie powstrzymujace
spadanie (np. amortyzator bezpieczenstwa, urzadzenie samozaciskowe przesuwne lub urzadzenie
samohamowne) do tasmy z zatrzasnikiem —rysunek B.

Ostroznie:

Stosowac tylko zatwierdzone zatrzasniki (EN 362).

Konstrukcyjny punkt kotwiczenia powinien mie¢ minimalng wytrzymato$¢ rowng 12 kN. Ksztatt
konstrukcyjnego punktu kotwiczenia powinien zapobiega¢ samoistnemu roztgczaniu sie systemu
powstrzymywania spadania — rysunek C

Dtugos¢ urzadzenia kotwiczacego i przekroj elementu konstrukcyjnego nalezy dobrac tak, aby kat powstaty
miedzy oboma koricami taSmy po jej potaczeniu nie byt wigkszy niz 90°.

Konstrukeyjny punkt
kotwiczenia min. 12 kN

Konstrukeyjny punkt
kotwiczenia min. 12 kN

Konstrukeyjny punkt
kotwiczenia min. 12 kN

) Q)

Konstrukeyjny punkt
kotwiczenia min. 12 kN

R>50 mm

18 kN‘ 18 kN‘

ZAWSZE PRACOWAC

Z DOKRECONA ZAKRETKA
BLOKUJACA ZATRZASNIKA

¥ ¥

W OSTRZEZENIE: NIE STOSOWAC, JESLI WYSTEPUJA OSTRE KRAWEDZIE

Punkt kotwiczenia stuzgcy
ustalaniu pozycji roboczej
i powstrzymywaniu spadania

/\

Zatrzasnik urzadzenia
taczaco-amortyzujacego

Punkt kotwiczenia
szelek -
oznaczenie ,A”

Punkt kotwiczenia
urzadzenia ochrony
osobistej

ZASADY DOTYCZACE STOSOWANIA WYPOSAZENIA OCHRONY OSOBISTEJ W CELU POWSTRZYMYWANIA SPADANIA Z
WYSOKOSCI

@ Urzadzenie kotwiczace jest przeznaczone do uzytkowania tylko przez jedng osobe.

@ \Wyposazenie ochrony osobistej moga uzywac jedynie osoby przeszkolone i kompetentne pod katem zachowania bezpieczenstwa.

@ \Wyposazenia ochrony osobistej nie wolno uzywa¢ osobom, ktérych stan zdrowia mégtby wptynaé na ich wlasne bezpieczenstwo w czasie
normalnej sytuacji zagrozenia.

@ \Wmiejscu uzytkowania powinien znajdowac sie plan ewakuacji na wypadek wystapienia sytuacji zagrozenia w czasie pracy.

@ Zabrania sig¢ dokonywania jakichkolwiek zmian konstrukcyjnych wyposazenia bez uprzedniej pisemnej zgody producenta.

@ Wszelkie naprawy moze wykonywac jedynie producent sprzetu lub osoba przez niego upowazniona.

@ Z wyposazenia ochrony osobistej nie mozna korzysta¢ poza ograniczeniami w jego eksploatacji lub w celach innych, niz wynika to z jego
przeznaczenia.

@ Uzytkownik powinien zwraca¢ uwage na stan wyposazenia ochrony osobistej.

@ Przed uzyciem upewnic si¢, co do zgodnosci elementéw wyposazenia zamontowanych w systemie powstrzymywania spadania. Okresowo
sprawdza¢ pofaczenie i regulacje czg$ci wyposazenia, aby unikna¢ przypadkowego poluzowania lub roztaczenia czgsci.

@ Zabrania si¢ taczenia elementéw sprzetu, gdzie bezpieczne dziatanie jednego z elementéw ma wptyw lub zaktdca bezpieczne dziatanie
innego.

@ Przed kazdym uzyciem wyposazenia ochrony osobistej nalezy obowiazkowo przeprowadzi¢ wstepne sprawdzenie wyposazenia pod katem
jego prawidtowego dziatania, aby upewni¢ sig, ze jego stan umozliwia bezpieczne uzytkowanie.

@ Podczas przeprowadzania wstepnego sprawdzania wyposazenia nalezy koniecznie zbadac wszystkie jego elementy pod katem uszkodzen,
nadmiernego zuzycia, korozji, przetar¢, nacig¢ lub niepoprawnego dziatania.

@ Za kazdym razem po uptywie 12 miesigcy uzytkowania nalezy wycofa¢ wyposazenie ochrony osobistej z eksploatacji, aby przeprowadzi¢
przeglad okresowy. Przeprowadzenie przegladu okresowego nalezy powierza¢ wykwalifikowanej osobie. Przeglad okresowy moze
przeprowadza¢ zaréwno producent, jak i upowazniony przez niego podmiot.

@ Regularne przeglady okresowe wptywajg znaczaco na utrzymanie wyposazenia w odpowiednim stanie, a takze na bezpieczenstwo jego
uzytkownikow, w zalezno$ci od nieprzerwanej wydajno$ci roboczej i trwato$ci sprzetu.

@ Przeprowadzajac przeglad okresowy nalezy koniecznie sprawdzac czytelno$¢ oznakowan umieszczonych na wyposazeniu.

® W przypadku odsprzedazy wyposazenia poza granicami kraju pierwotnego przeznaczenia dostarczenie przez odsprzedajacego
odpowiednich wskazéwek dotyczacych uzytkowania, konserwacji, okresowego badania i naprawy w jezyku obowigzujacym w kraju, w
ktorym produkt ma by¢ uzytkowane ma duzy wptyw na bezpieczenstwo uzytkownika.

@ Wyposazenie ochrony osobistej musi zosta¢ wycofane z eksploatacji natychmiast po pojawieniu sig jakichkolwiek watpliwosci dotyczacych
jego stanu pod wzgledem bezpiecznego uzytkowania i nie moze by¢ ponownie uzyte do momentu potwierdzenia na pi$mie przez producenta
lub podmiot przez niego upowazniony faktu przeprowadzenia szczegétowych badan wyposazenia.

@ Po uzyciu do zatrzymania upadku wyposazenie ochrony osobistej musi zosta¢ natychmiast wycofane z eksploatacii i zniszczone.

® Szelki bezpieczenstwa stanowig jedyne dopuszczalne urzadzenie podirzymujace, ktérego mozna uzywaé wraz z systemem
powstrzymywania spadania.

@ W przypadku szelek bezpieczenistwa w celu przytaczenia systemu powstrzymywania spadania korzystac jedynie z punktéw zaczepowych
oznaczonych duza literg "A".

@ Urzadzenie kotwiczace lub punkt kotwiczacy stosowany w systemie powstrzymywania spadania nalezy zawsze odpowiednio ustawiac i
przeprowadza¢ prace z jego uzyciem w taki sposéb, aby ograniczy¢ mozliwo$¢ i zminimalizowa¢ wysoko$¢ spadania. Urzadzenie/punkt
kotwiczacy nalezy umieszcza¢ nad potozeniem roboczym uzytkownika. Ksztalt i budowa urzadzenia/punktu kotwiczacego powinny
zapobiega¢ samoistnemu roziaczaniu si¢ wyposazenia. Zaleca sie stosowanie zatwierdzonych i oznaczonych konstrukcyjnych punktow
kotwiczacych zgodnie znormag EN 795.

® Obowigzkowo nalezy sprawdza¢ wymagang wolng, przestrzen znajdujaca si¢ pod uzytkownikiem w miejscu pracy przed kazdym
przypadkiem uzycia systemu powstrzymywania spadania tak, aby w przypadku spadania nie doszto do zderzenia sie¢ uzytkownika z
podiozem lub inng przeszkoda znajdujaca sie na torze spadania. Wymagana ilo$¢ wolnej przestrzeni nalezy obliczy¢ na podstawie instrukcji
obstugi uzywanego sprzetu.

@ Gdy urzadzenie kotwiczace jest stosowane jako cze$¢ systemu powstrzymywania spadania, uzytkownik musi zosta¢ wyposazony w np.
urzadzenie samohamowne lub amortyzator bezpieczenstwa, stanowigce $rodek ograniczajacy dziatanie maksymalnych sitwywieranych na
niego podczas powstrzymywania upadku do wartosci maksymalnej rownej 6 kN.

Klamry boczne
pasa biodrowego




